
 
 

Berufsorientierung in der Sekundarstufe I (Haupt- und Realschulzweig) 
 

 
 

Ausrichtung der 
Unterrichtsinhalte auf 
lebenspraktische und 

berufsbezogene  
Erfordernisse 

 

 
Suche möglicher 

Ausbildungsplätze 
 

 
Durchführung und 

Nachbereitung der Praktika 
 

 
Übergangsmanagement 

 
Berufsmesse an der FJLS 

 
Soziales Training  

(u.a. Stärkung 
der Team-/ 

Konfliktfähigkeit) 
 
 

 
Vergleich des Kompetenzprofils 

mit Anforderungen der 
Berufs- und Arbeitswelt, 

Aktualisierung des 
Kompetenzprofils 

 

 
Teilnahme am Girls'/ 

Boys'Day 
(Vor- und Nachbereitung) 

 

 
Bewerbungstraining 

(u.a. Bewerbungsgespräche, 
Selbstpräsentation, 

Aufnahmetests) 
 
 

 
Betriebserkundungen 

 

 
Methodentraining 

 
 
 
 
 

 
Suche eines Praktikumsplatzes 
anhand des Kompetenzprofils 

 

 
Kennenlernen unterschiedlicher 

Berufsbilder 
 

 
Bewerbungsschreiben, 

Lebenslauf 
 

 
Berufsberatung, 

inkl. Besuch des BIZ 
 

 
Digitalisierung 

 
 
 
 
 

 
Kompetenzfeststellung, 

Förderbedarf benennen und im 
Unterricht umsetzen 

 

 
Einführung  

von planet-beruf.de 
 

 
Einführung des BWP  

als Mittel zur Strukturierung  
und Dokumentation der BO 

 
Einbeziehung der Eltern  

in die berufliche Orientierung 
ihrer Kinder 

 

 
Fächerübergreifend 

 
Kompetenzfeststellung 

 
Orientierung 

 
Vorbereitung auf die Zeit 

nach der Schule 
 

 
Externe Unterstützung 

 


